上海建桥学院督导听课表   (体育教学)SJQU-QR-ZL-003（A4）

课程名称：__________________________            开课单位:______________________
时间：___年___月___日,  星期_____  第____小节    地点_______  班级______________
授课教师: ____________     身份:   专职教师□    兼职教师□    职称：_______
	
	本次体育课程的教学内容：
	A
	B
	C
	D
	E

	教师观察点
	教学文件:教学大纲□ 进度表□ 教案□ 
授课内容与教学文件基本一致□
	
	
	
	
	

	
	教学准备:  提前到操场□ 场地准备良好□ 运动器材满足教学□
了解学生体能情况□ 对学生着装检查□  迟到□
	
	
	
	
	

	
	教学方式:  教学示范精力充沛□  指导认真负责□
认真记录学生测试数据及考核成绩□
	
	
	
	
	

	
	教学内容:  教学组织结构完整□ 过程安排规范□  教学内容讲授清楚□ 示范动作规范□ 运动强度安排合理□  准时上下课□
有安全防范教育□ 重点难点明确□  体现体育课程改革□
	
	
	
	
	

	
	控班能力:  控班效果□ 课堂纪律严格□ 关注学生上课状况□
对学生违纪行为提醒批评□
	
	
	
	
	

	学生观察点
	出勤: 应到_______人    实到_______人   迟到________人
早退____人    病事假_____人
	
	
	
	
	

	
	纪律:  上课纪律状况□    学生遵守纪律，听从口令□
	
	
	
	
	

	
	状态:列队状态好□  队列操好□   操练认真□
	
	
	
	
	

	
	参与度:  学生积极参与活动人数比例_____％
学生对本次课程缺乏兴趣□  参与运动锻炼不积极□
	
	
	
	
	

	
	效果:  活动效果到达教学设计要求□  课堂互动气氛好□       
 学习状态良好□  8项能力锻炼提高□
	
	
	
	
	

	教师落实课程思政的思路或举措（课后访谈/必填）

	学生锻炼情况评价
	优良□      一般□       差□

	课堂教学总体评价
	优
	良
	中
	及格
	不及格
	得分
	


注：课堂教学5级评价参考标准
	评分
标准
	A
	B
	C
	D
	E
	优
	良
	中
	及格
	不及格

	
	9-10
	7-8
	5-6
	3-4
	1-2
	100-90
	89-80
	79-70
	69-60
	59以下


听课人（签字）_________________                           年   月    日
教材名称:
国家级规划教材□          省部级规划教材□              原版教材或影印教材□
自编教材或讲义□          原版教材中译本□      ______________出版社教材□
其他□

	综合评价及建议：____________________________________________________________
___________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________


	



